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                   LES ATELIERS DU MIEUX VIVRE  

                                          69, avenue des Lilas – Résidence « Le Parc des Lilas » - 64000 PAU 

 

INSCRIPTION A L’ATELIER  « MIEUX VIVRE » 

 

 

Prochain atelier programmé :   « MIEUX VIVRE » les 28 et 29 janvier 2012 

Cet atelier est le premier de toute la série du cursus de formation « Coach de Vie », mais il peut aussi 

être suivi seul si vous souhaitez juste avoir une information de base.  

Les autres ateliers ne pourront être suivis que dans le cadre de la formation. 

Horaires : 09h00 – 12h30 et 13h30 – 17h00. 

Une pause thé/café  est fournie en milieu de matinée et milieu d’après-midi. 

Le repas de midi est pris sur place si vous le souhaitez ; il vous suffit d’emmener votre casse-croûte.  

Four sur place pour réchauffer. 

 

 

Ci-dessous, le bulletin d’inscription. A remplir, découper et me renvoyer accompagné du chèque d’acompte libellé 

au nom de « Katie de GUZMAN » à l’adresse suivante : 

Mme Katie de GUZMAN – Les Ateliers du Mieux Vivre – 69 avenue des Lilas – 64000 PAU 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

NOM :………………………………………………………………………………. Prénom : ……………………………………………………………    Sexe :  F ou M* 

Date de Naissance :  /_ _/_ _/_ _ _ _ /           Nationalité ……………………………… Courriel : …………………………..@………….. 

Adresse : n°……. rue………………………………………………………………… Code Postal ……………………..Ville…………………………………………….. 

Je soussigné…………………………………………………………………………………            m’inscris à l’atelier de base « Mieux Vivre » 

Je joins un chèque de 50 € pour l’inscription. Le solde (150€) sera payé le 28 janvier en début de cours. 

Arriver ¼ h à l’avance SVP pour les formalités de paiement.                  *Cercler la lettre concernée 

  


